Calendrier de cueillette
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J Feville
Fleur

&) Fruit

Plante ¥ AI""

Achillée Millefeville
Agastache
Aspérule odorante
Aubépine
Basilics

Blevet
Bouleau
Bruyere Callune
Camomilles
Cassissier
Coquelicot

Eglantier Crosier)

Epicea
Fenouil
Fl'guier
Framboisier
Frene
Gingko
Houblon
Hysope
Lamier blanc
Lavande
Lierre Yerrestre

Magnolia
Marjolaine

o

Hiver 1

Mzlilok
Mélisse
Menthes
Millepertuis
Monarde
Noisetier
Origan

Ortie
Paquerette

Pavot de Californie
Pissenlit
Plantain

Reine - des - prés
Robinier Faux accacio.
Romarin

Ronce

Rose tremisre

Sapin
Sarrietre

Savge

Serpolet

Souci Ccalendula)
Sureauv noir
Thyms
Tiflevl

Tournesol

Trefle

Verveine citronnee
Violette




